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der MEDICLIN

einem Anbieter von integrierten
Gesundheitsdienstleistungen in
Deutschland.

Neurologie in der MEDICLIN Rose Klinik

sere Fachkliniken sind auf Neurologie, Geriatrie,
hopadie und Onkologie spezialisiert.

r wer sich wie zuhause fuhlt, findet die Ruhe, eine
ankheit gut zu bewaltigen. Deshalb bieten wir un-
seren Patienten eine hervorragende medizinische Be-
treuung und eine angenehme Atmosphare.

Zu unserem Behandlungsteam gehéren Facharzte fur
Neurologie und Psychiatrie ebenso wie Internisten,
Orthopaden, Geriater, Pflegetherapeuten, Krankengym-

sten, Sport- und Ergotherapeuten, Therapeuten der
ikalischen Abteilung, Logopaden, Schlucktherapeu-
owie Neuro-Psychologen, Psychologen, Diatassis-
n und Dipl.-Sozialpadagogen.




Behandlungsschwerpunkte

Wir nehmen in der Fachabteilung fiir Neurologie
u. a. folgende Patienten zur Rehabilitation auf:

> mit gefdBabhéngigen (d. h. ischdmischen oder
hamorrhagischen) Erkrankungen des Gehirns und
Ruckenmarks, also zusammenfassend ,, Schlaganfalle”

> mit Hirnschadigung nach Sauerstoffmangel

> nach Operation, konservativer oder Strahlenbehand-
lung eines Tumors des Gehirns oder Ruckenmarks

> mit Erkrankungen von Gehirn und Rickenmark
(einschlieBlich Multipler Sklerose und anderer
demyelinisierender Erkrankungen)

> mit Folgeerkrankungen nach Schadel-Hirn-
Verletzungen (auch im Rahmen von Polytrauma-
tisierungen)

> mit Anfallsleiden

> mit extrapyramidalen Bewegungsstérungen
(z. B. Parkinson-Erkrankung, Dystonien)

> mit degenerativen, metabolischen, traumatisch und
toxisch erworbenen Erkrankungen des Gehirns und
des Ruickenmarks

> mit chronischem Schmerzsyndrom (z. B. chronischer
Kopfschmerz, Migréne) und Polymyalgia rheumatica

> mit operativ oder konservativ vorbehandelten
Bandscheibenerkrankungen mit neurologischer
Symptomatik

> mit Polyneuropathien oder Critical-lliness-
Neuro(myo)pathie, z. B. nach Intensivaufenthalten

In welche Rehabilitationsphase (C oder D) ein Patient
aufgenommen wird, ergibt sich in der Regel aus der
Schwere seiner physischen, kognitiven und kommunika-
tiven Beeintrachtigung.






THERAPEUTISCHES
ANGEBOT

Die Rehabilitationsziele werden individuell in Abspra-
che mit den Betroffenen und den Angehérigen festge-
legt. Erreicht werden soll eine bestmdgliche Wieder-
eingliederung in das berufliche und / oder familiare
Umfeld.

Behandelt werden neurologische Krankheitsbilder in
allen Schweregraden.

Mit der Fachklinik fir Onkologie steht ein spezifisches
Behandlungskonzept fir Patienten mit internistischen
Begleiterkrankungen und fur die Versorgung von Pa-
tienten mit Hirntumorerkrankungen zur Verfgung.

WIR PASSEN DIE THERAPIE
AN DIE FORTSCHRITTE DES PATIENTEN AN

Wahrend der Behandlung finden wochentlich inter-
disziplindre Teamsitzungen statt, innerhalb derer wir
schon erreichte Therapiefortschritte darstellen und
nachste Behandlungsziele fiir den weiteren Aufenthalt
formulieren. Das Therapieprogramm wird dahinge-
hend angepasst.

Die allgemeinen Therapieelemente aus den Bereichen
Physiotherapie, balneophysikalische Therapie und Er-
gotherapie werden durch spezifische Behandlungen
wie z.B. Sprach-, Sprech- und Schlucktherapie, Psy-
chologie, psychosoziale Betreuung und Angebote zur
Krankheitspravention erganzt.
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BESONDERE THERAPIEN

Neben der Friih- und Anschlussrehabilitation von Schlag-
anfallpatienten gibt es folgende besondere Therapie-
maoglichkeiten:

> Medizinische Trainingstherapie mit AlterG-Gangtrainer
(Antischwerkraft-Laufband) auch fir hochgradig geh-
beeintrachtigte Patienten sowie einer Pixformance-
Trainingsplattform

> Gerate zum hochrepetitiven Bewegungstraining

> moderne, evidenzbasierte Therapietechniken,
basierend auf den neurologischen Leitlinien zur
Schlaganfallrehabilitation, wie repetitives
Arm-Basis- und Arm-Fahigkeitstraining, Spiegel-
therapie und Forced-use-Training

> psychologisches Training bei Hirnleistungsstérungen
ERGANZENDE ANGEBOTE

2 Patientenschulungen zu rehabilitationsrelevanten
Krankheits- und Praventionsthemen

> Erndhrungsberatung und Digtschulung

> Adipositas-Programme



DIAGNOSTIK

APPARATIVE DIAGNOSTIK

Wenn medizinisch erforderlich, kbnnen wir
folgende apparative Untersuchungen in unserer
Klinik vornehmen:

> Ruhe-EKG mit Rhythmusstreifen,
Langzeit-EKG, Langzeit-Blutdruckmessung,
Sauerstoff-Sattigungs-Messung

> Lungenfunktionsuntersuchung

> Sonographie der BlutgefaBe
(Doppler, farbkodierte extrakranielle sowie
transkranielle Duplexsonographie)

> Weitere Ultraschall-Untersuchungen
(Bauch-, Herz- und Schilddriisensonographie,
Sonographie peripherer BlutgefaBe)

> EEG

KLINISCHE ZUSATZDIAGNOSTIK

Unsere Logopaden konnen eine qualifizierte Scree-
ning-Diagnostik bei Dysphagien, Dysarthrien und
Dysphasien durchfiihren und bei Stérungen mit
Therapieerfordernis eine fortgesetzte Behandlung
vornehmen. AuBerdem werden die Patienten von un-
seren Didtassistentinnen mitbetreut.

In der Regel flhren wir auch ein testpsychologisches
Screening durch, bei dem wir auch neuropsycholo-
gische Stérungsbilder bertcksichtigen. So kénnen wir
eine darauf abgestimmte, fortgesetzte Behandlung in
die Wege leiten.

DIAGNOSTIK IN KOOPERATION

Einige diagnostische Untersuchungen oder MaBnah-
men finden in konsiliarischer Zusammenarbeit mit un-
seren weiteren Fachabteilungen im Hause statt oder
sind in umliegende Praxen und Kliniken ausgelagert.



Unterbringung und Freizeit
Wir mochten, dass Sie sich bei uns wohlfiihlen.

Esstehenlhnenhellundfreundlich eingerichtete Zimmer
mit Dusche und WC zur Verfigung. Alle Zimmer haben
Telefonanschluss (gegen Gebuhr) und TV (kostenfrei).

In unserer behindertengerecht ausgestatteten Klinik
(auch fur Rollstuhlfahrer) sind uns ebenso Begleitper-
sonen willkommen.

Im barocken Kurpark des Staatsbades, nur wenige
Schritte von der Klinik entfernt, erwarten Sie das Kur-
gastzentrum und die Orchestermuschel. Kurkonzerte
und interessante Auffihrungen runden Ihr Freizeitpro-
gramm ab.

Lage der Klinik und Anreise

Die MEDICLIN Rose Klinik liegt in unmittelbarer Nahe
des Kurparks von Horn-Bad Meinberg. Im Kliniktrakt
befindet sich ein historisches Fachwerkgebaude, wo
friher die lippischen Adeligen residierten. Rund um die
Klinik sind ausgedehnte Ausfliige mdglich.

Spazieren Sie durch den barocken Kurpark, durch den
Berggarten oder besuchen Sie den Landerwaldpark
Silvaticum.
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lhr Weg zu uns

Wir fuhren stationdre und teilstationare An-
schlussheilbehandlungen, WiederholungsmaB-
nahmen sowie Heilverfahren durch.

Die Anschlussheilbehandlung (AHB) erfolgt un-
mittelbar nach einem Krankenhausaufenthalt
und wird vom Krankenhausarzt veranlasst. Heil-
verfahren (stationar und ambulant) kénnen Sie
selbst bei ihrer Krankenkasse beantragen. lhr
Arzt muss die Notwendigkeit medizinisch be-
griinden.

Die MEDICLIN Rose Klinik hat einen Versorgungs-
vertrag nach §111 SGB V mit allen gesetzlichen
Krankenversicherungen, ist beihilfefahig und
wird von allen Privatkrankenkassen anerkannt.

Fur Patienten mit pflegebedurftigen Ange-
horigen bieten wir durch den Anschluss der
Klinik an die benachbarte Seniorenresidenz am
Rosengarten die Maoglichkeit, Begleitpersonen,
die pflegerisch betreut werden mdissen, zur
Kurzzeitpflege dort unterzubringen.



MEDICLIN Rose Klinik
ParkstraBBe 45-47

32805 Horn-Bad Meinberg
info.rose@mediclin.de

ANSPRECHPARTNER

Dr. med. Roland Nafe
Chefarzt
Geriatrie und Neurologie

Telefon 052 34 907-140
Telefax 052 34 907-500

Elke Zacharias
Chefarztsekretariat
Geriatrie und Neurologie

Telefon 052 34 907-140
Telefax 052 34 907-500

www.rose-klinik.de
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