
auf gutem Weg

VERSCHENKEN SIE GERNE ZEIT, 

HOFFNUNG ODER EIN LÄCHELN? 

Dann engagieren Sie sich 
doch ehrenamtlich als 
Grüne Dame oder Grüner Herr 
in der MEDICLIN Rose Klinik



Egal, ob Sie zuhören, basteln, vorlesen oder für eine Pa-
tientin oder einen Patienten zur Bank gehen – jede Form 
der Aufmerksamkeit ist erwünscht. Dieses Ehrenamt ist 
sowohl für Rentner*innen als auch für Student*innen, 
Angestellte, Freiberufler*innen und alle, die 4 bis 5 
Stunden pro Woche Zeit haben und folgende Voraus-
setzungen erfüllen, geeignet:

 Mindestalter 18 Jahre
 Kontaktfreudigkeit und Freundlichkeit
 Einfühlungsvermögen und Lebenserfahrung
 Verschwiegenheit und Zuverlässigkeit
 Psychische und physische Belastbarkeit
 Teamfähigkeit

Als Grüne Dame oder Grüner Herr

bringen Sie Abwechslung 

in den Rehaalltag unserer 

Patientinnen und Patienten.



Grüne Damen und Herren 

 erfüllen ihren freiwilligen Dienst im Sinne der Nächsten-
 liebe und im gegenseitigen Vertrauen in der Gruppe. 

 übernehmen Aufgaben, die sie mit Freude tun, 
 und haben ein Gespür für seelsorgerische Tätigkeiten.

 passen sich verlässlich ein in die Organisation des Hauses.

 wahren die Schweigepflicht. 

 leisten Besuchsdienste und übernehmen keine Aufgaben 
 und Tätigkeiten von hauptamtlichen Pflegekräften 
 oder Servicekräften. 

 nehmen sich Zeit für Gedankenaustausch in der Gruppe, 
 Supervisionen und Fortbildungsangebote, die von den 
 Einrichtungen oder der eKH angeboten werden. 

 Tätigkeitsbeispiele   

 Besuche machen und Kontakte knüpfen zu anderen 
 Patient*innen 

 Das Gefühl vermitteln, ausschließlich für den Besuchten 
 da zu sein 

 mit Handreichungen dabei behilflich sein, 
 das persönliche Umfeld gemütlich zu machen 

 Briefe schreiben, Zeitung vorlesen oder Geschichten erzählen

 die Biografie durch vorsichtiges Nachfragen 
 kennenlernen und Gemeinsames entdecken 

 Sprechen und Singen bekannter Gedichte und Lieder 

 Begleitung zu Veranstaltungen

 Mitgestaltung bei Festen 

 Ermunterung zum Gang über den Flur oder nach draußen

 Dasein und Zuhören: Den Patient*innen die Möglichkeit 
 geben, das auszusprechen, was sie bewegt 

 Vorlesen, Basteln oder Spielen 

 Hilfe bei der Aufnahme und Lotsendienste 



www.rose-klinik.de

MediClin Rose Klinik 
Parkstraße 45-47
32805 Horn-Bad Meinberg
Telefon	 0 52 34 907-0
Telefax	 0 52 34 907-777
info.rose@mediclin.de

Ansprechpartnerinnen

Kathleen Missalle
Telefon	 0 52 34 907-236
kathleen.missalle@mediclin.de

Claudia Teichert
Telefon	 0 52 34 907-234
claudia.teichert@mediclin.de
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EINFACH
GUTES TUN.

Als Grüne Dame 
oder Grüner Herr.


